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Poštovane kolegice i kolege,

Izuzetno mi je zadovoljstvo pozvati Vas na 1. Hrvatsku konferenciju 
radnih terapeuta, koja će se održati 21. i 22. studenog 2025. godi-
ne u Zagrebu, u prostorima Zdravstvenog veleučilišta, Ksaver 209. 
Organizator Konferencije je Strukovni razred za djelatnost radne 
terapije (SR DRT), a pokrovitelj Ministarstvo zdravstva Republike 
Hrvatske.

Naziv konferencije  “Povezivanje za osnaživanje i razvoj”, stavlja 
naglasak na važnost suradnje, razmjene znanja, iskustava i među-
sobne podrške u razvoju radne terapije u Republici Hrvatskoj. Sto-
ga je njen cilj okupiti praktičare, edukatore, istraživače,  studente 
rade terapije i sve zainteresirane kako bismo kroz prezentacije ra-
dova i diskusije zajednički doprinijeli unapređenju prakse i obra-
zovanja radnih terapeuta te profesionalnog identiteta. Specifične 
teme konferencije pozivaju na raspravu o aktualnim pitanjima, a 
prezentirane su u nastavku objave.

Ovim putem pozivamo sve zainteresirane kolege da se uključe kao 
izlagači ili sudionici na Konferenciji. Sve važne informacije o načinu 
prijave, važnim datumima i programu uskoro će biti dostupni na 
ovoj mrežnoj stranici.

Veselimo se vašem dolasku, međusobnom druženju i povezivanju 
kako bi doprinijeli osnaživanju i razvoju radne terapije u Hrvatskoj!

Srdačno,

Mirjana Kučina, voditeljica Strukovnog razreda za djelatnost rad-
ne terapije

RADNA TERAPIJA U PRIMARNOJ ZDRAVSTVENOJ ZAŠTITI: 
IZAZOVI I PRILIKE
Rastuća potreba za dostupnom i sveobuhvatnom podrškom u 
zajednici otvara prostor za pozicioniranjem radne terapije u pri-
marnoj zdravstvenoj zaštiti, bilo da je riječ o prevenciji, zaštiti ili 
promicanju zdravlja svih dobnih skupina. Koje su prepreke, a koje 
mogućnosti? Kako izgleda suradnja s timom obiteljske medicine? 
Ova tema otvara dijalog o (re)integraciji, prevenciji, osnaživanju i 
ranom prepoznavanju  teškoća u provođenju svakodnevnih aktiv-
nosti i okupacija.

ISKUSTVA IZ PRAKSE: INTERVENCIJE KOJE ČINE RAZLIKU
Zajedno se osnažujemo kada dijelimo inspirativne primjere iz sva-
kodnevne prakse – male, ali snažne promjene koje su imale veliki 
učinak. Ova tema poziva na predstavljanje konkretnih intervencija, 
pristupa i projekata koji su doprinijeli osnaživanju korisnika, obi-
telji i zajednica. Fokus je na primjeni praktičnog znanja i vještina 
radnog terapeuta, inovacijama i iskustvima iz svakodnevne prakse.

RAZVOJ I OSNAŽIVANJE PROFESIONALNOG IDENTITETA
Kako radni terapeuti razvijaju i njeguju svoj profesionalni identitet? 
Kojim oblicima edukacije i cjeloživotnog učenja osnažuju svoje 
stručne kompetencije? Na koje načine razumijevanje vlastite ulo-
ge doprinosi kvaliteti intervencije i jačanju pozicije struke u različi-
tim kontekstima (obrazovanje, zdravstvo, socijalna skrb, veteranski 
centri, zajednica)? Tema poziva na refleksiju, razmjenu iskustava i 
promišljanje o razvoju kroz cijeli profesionalni ciklus.
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12:00 – 13:00 Registracija sudionika 

13:00 – 13:45 Otvaranje konferencije  

Plenarno predavanje 
Moderator: Nataša Konjek

13:45 – 14:15 Tihana Beinrauch, Andreja Bartolac, Zrinka Delija
Radni terapeuti u praksi: profesionalni razvoj i identitet, povezanost te zadovoljstvo poslom

Tema: Profesionalni identitet radnog terapeuta: perspektiva korisnika 
Moderator: Davor Duić

14:15 – 14:30 Ivana Klepo, Vesna Šepec
Profesionalni identitet radnog terapeuta: kako nas vide korisnici usluga

14:30 – 14:45 Dora Mišić
Stavovi pacijenata s afektivnim poremećajima o učinkovitosti radne terapije

14:45 – 14:55 Rasprava 

14:55 – 15:15 Stanka za kavu 
Poster sekcija I

Tema: Profesionalni identitet radnog terapeuta: perspektiva praktičara
Moderatori: Claire Sangster Jokić, Tihana Beinrauch

15:15 – 15:30 Ivana Kuvačić, Vladimir Čalić
Radni terapeuti u prepoznavanju okupacijske neravnoteže hrvatskih branitelja u Veteranskim centrima

15:30 – 15:45 Adrijana Sviben, Lana Rosić
Radna terapija kao odgovor na diskriminaciju osoba s tjelesnim invaliditetom pri zapošljavanju

15:45 – 16:00 Iva Jurković
Smisao, identitet i dostojanstvo: uloga radne terapije u palijativnoj skrbi

16:00 – 16:15 Elvisa Suhonić
Radna terapija u holističkom pristupu demenciji: edukacija, podrška i terapija na terenu

16:15 – 16:30 Rasprava

16:30 – 16:40 Stanka

16:40 – 17:40 Panel: Osnaživanje profesionalnog identiteta radnog terapeuta
Na panelu će se raspravljati o profesionalnom identitetu radnih terapeuta – njegovoj prepoznatljivosti, 
čimbenicima koji utječu na njegovo formiranje te načinima osnaživanja profesionalnog identiteta – iz 
perspektive studenata radne terapije, radnih terapeuta praktičara, edukatora te predstavnika HKZR-a.

17:45 – 18:45 Prijam dobrodošlice  
DJ Duix
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Oblici 
sudjelovanja

Prihvaćeni radovi na Konferenciji će se prezentirati u obliku usmenih izlaganja ili u obliku e-postera koji 
će biti objavljen u elektroničkom obliku u sklopu poster sekcije. 

Bodovanje Sukladno važećem Pravilniku, aktivno sudjelovanje na Konferenciji bodovat će se s 10, a pasivno 
sudjelovanje sa 6 bodova.



8:30 – 9:00 Registracija sudionika 

Pozvano predavanje 
Moderator: Andreja Bartolac

9:00 – 9:30 Damir Valent
Od bolničke rehabilitacije nakon moždanog udara do uspješnog povratka u svakodnevni život 

Tema: Od obrazovanja do izvrsnosti u radnoterapijskoj praksi 
Moderatori: Ivana Klepo, Mirjana Kučina

9:30 - 9:45 Matea Bunić, Robert Domić
Nastavak formalnog obrazovanja - iskustvo online studiranja u inozemstvu

9:45 - 10:00 Claire Sangster Jokić, Andreja Bartolac, Ivana Klepo
Od studenta do radnog terapeuta: Uloga simulacijskog učenja u oblikovanju profesionalnog identiteta

10:00 - 10:15 Matea Videk, Josip Koštan, Lena Mikelić
Projekt “Spona: Čvrsta veza za samostalan život”

10:15 - 10:30 Zvjezdana Žafa, Ajimsha Mohammed Sharafudeen
Radni terapeut kao član interdisciplinarnog tima u kompleksnom rehabilitacijskom ekosistemu

10:30 - 10:45 Rasprava 

10:45 – 11:05 Stanka za kavu  
Poster sekcija II

Iskustva iz prakse: Radna terapija u pedijatriji 
Moderatori: Matea Videk, Sanja Lulić

11:05 - 11:20 Josipa Brzović, Vlatka Dujić, Martina Penić, Barica Šafar
Uloga radnog terapeuta u transdisciplinarnom timu u radu s djecom s teškoćama iz spektra autizma

11:20 - 11:35 Karmen Gruica
Grafomotorika - svakodnevna praksa koja čini razliku

11:35 - 11:50 Dubravko Jurišić
Važnost prepoznavanja ranih znakova teškoća u hranjenju, jedenju, pijenju i gutanju u dječjoj dobi

11:50 - 12:05 Davor Duić
Kako Ayres senzorička integracija® (ASI) podržava razvoj terapijskog odnosa s djecom

12:05 - 12:20 Nataša Konjek
Radna terapija kod djece s kongenitalnim anomalijama šake

12:20 - 12:35 Nikolina Janeković, Petra Domac
Radna terapija u Dječjem vrtiću Cvrčak

12:35 - 13:00 Rasprava

13:00 - 14:30 Stanka za ručak 

Tema: Iskustva iz prakse: novi koncepti i tehnologije 
Moderatori: Robert Domić, Zrinka Delija

14:30 - 14:45 Danijela Kutija Leskovšek
Radni terapeut u dispanzeru za zaštitu mentalnog zdravlja

14:45 - 15:00 Kristina Gogić
Radni terapeut u mobilnom timu u zajednici - izazovi i prilike

15:00 - 15:15 Mirjana Kučina
Radna terapija u jedinici za moždani udar

15:15 - 15:30 Olga Baretić, Danijela Kljajić
Primjena robotske rukavice u neurorehabilitaciji kod djece s višestrukim teškoćama u razvoju

15:30 - 15:45 Dean Ćebić
Primjena Rehametrics sustava u mobilnoj radnoj terapiji

15:45 - 16:05 Rasprava

16:05 - 16:15 Stanka

16:15 - 16.30 Zaključci i zatvaranje konferencije 
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Poster sekcija I — petak, 21. studenoga 2025.

Orinta Tėvelytė
Njegovanje profesionalnog identiteta u radnoj terapiji: uvidi iz Litve i Hrvatske

Bernardica Perčin
Povezivanje i osnaživanje radnog terapeuta sa obitelji kod osoba u liječenju mentalne bolesti 

Marija Magdalena Pejić, Claire Alexandra Sangster Jokić 
Poremećaji i poteškoće spavanja kod djece i mladih s cerebralnom paralizom: Uloga radnog terapeuta

Marina Pervan Brčić, Davorka Katarina Drempetić
Intervencije koje čine razliku

Poster sekcija II — subota, 22. studenoga 2025.

Josipa Brzović, Vlatka Dujić, Martina Penić i Barica Šafar
Radno-terapijski put do cilja kroz analizu aktivnosti

Antonija Jakešević, Andreja Bartolac
Integracija mindfulnessa u radnu terapiju: primjena u analizi okupacije

Marija Šurbek, Vedrana Burić, Claire Alexandra Sangster Jokić
CO-OP pristup u osnaživanju roditelja za primjenu terapijskih strategija u svakodnevnom životu

Nikolina Pintarić, Gabrijela Trbara, Marina Bošković i Valentina Čolić
Radnoterapijske aktivnosti u Bolnici sv. Rafael Strmac

Ivana Soltić
Snoelenez i multisenzorna intervencija u radnoj terapiji kod osoba oboljelih od Alzheimerove bolesti

Strukovni razred za djelatnost radne terapije

Mole se autori da u predviđeno vrijeme sekcije postera 
budu prisutni uz elektronički prikaz svojih postera radi 
razgovora sa zainteresiranim sudionicima Konferencije.

HRVATSKA KOMORA
ZDRAVSTVENIH RADNIKA


