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PRIJAVA PLANA TRAINOG USAVRSAVANJA ZA ZDRAVSTVENE RADNIKE HKZR

' NAZIV USTANOVE: Kiinika za psihijatriju !
| Vrapce
| ADRESA: Bolnicka cesta 32
, 10090 Zagreb

NAZIV STRUKOVNOG  Strukovni Razred za
- RAZREDA: Djelatnost Radne Terapije

SRDRT

TELEFON: FAX: E-MAIL: |bernardica.percin@bolnica-vrapce.hr

DATUM | NAZIV TEME (VRSTA) OPIS I CILJ PREDAVAC (VODITELJ) MJESTO ODRZAVANJA
11.06.2026 Ciljevi predavanja je prikazati dobrobiti i
kéetvrtak u [Razvojtalenata i oporavak radne terapije kod mladih osoba nakon Marija Capin, Klinika za psihijatriju Vrapce,

14h)

miadih nakon prve psihoze-
radna terapija temeljena
na Modelu humane
okupacije (MOHO)

epizode prve psihoze, s naglaskom na
humanisticki pristup povezan s MOHO-
modelom u kontekstu razvoja talenata.
Razvoj talenata prikazuje se kao nacin
jaCanja identiteta i samopouzdanja u okviru
rane intervencije.

fredavanje ukljuuje i prikaz grupnog
snimanja

bacc.therap. occup.

Microsoft Teams




filma kao terapijske aktivnosti kojom
se potiCe razvoj potencijala mladih
oboljelih osoba.

17.09.2026
(Cetvrtak u
14h)

Senzornasobai
senzorne aktivnostiu
radu s osobama
oboljelima od
Alzheimerove bolesti

Multisenzorna soba  korisnicima
pruia cjelovito iskustvo aktivacijom
razlicitih elemenata, poput rasvjete,
glazbe, predmeta, slika, tekstura,
zvukova i vibracija, koji su ciljano
odabrani i postavljeni radi postizanja
specificnih  terapijskih  ucinaka.
Dobrobiti primjene senzornih soba
uklju€uju  poticanje  kognitivnog
funkcioniranja, unapredenje
interakcije i druStvenih vjedtina,
poboljsanje komunikacije, poticanje
motorickih sposobnosti i fokusa,
jacanje intelektualne  aktivnosti,
poticanje  igre te  postizanje
emocionalnog blagostanja.

Bernardica Perin,
bacc. therap. occup.

Klinika za psihijatriju Vrapce,
Microsoft Teams

05.11.2026
{Cetvrtak u
14h)

Poticanje kognitivnih
funkcija u
aktivnostima
svakodnevnog Zivota
uz dual-task

Svrha predavanja je prikazati
primjenu platforme kao
radnoterapijskog alata za ciljano
poticanje kognitivnih funkcija
{painje, koncentracije i pamcenja) te
njezin doprinos unapredenju
aktivnosti svakodnevnog Zivota kroz
rukturirane komponente aktivnosti.

interaktivnu platformuKroz prikaz slucaja nagladava se

ainost individualiziranog i
unkcionalnog pristupa u radno
erapijskoj intervenciji s ciljem
ovecanja samostalnosti,

Lana Rosi¢
bacc. therap. occup.

Klinika za psihijatriju Vrapce,
Microsoft Teams




téinkovitosti i kvalitete Zivota starijih
orisnika.

Tjelesna aktivnost obuhvacda svaki
pokret tijela koji zahtijeva potro3nju
energije, ukljuCujuéi ne samo
lzazovi i strategije  NjeZbanje, vec i kretanje u slobodno

03.12.2026 provedbe tjelesne wvrijeme te aktivnhosti svakodnevnog Hrvoje Marinkovic Klinika za psihijatriju Vrapce,
(Cetvrtak u | aktivnosti uradnoj [ivota. Cilj predavanja je predstaviti bacc. therap. occup Microsoft Teams
14h terapiji kod rezultate istraZivanja o percepciji
psihijatrijskih uloge tjelesne aktivhosti medu
pacijenata radnim terapeutima u Hrvatskoj.

Nadalje, prikazati uocene dobrobiti i
najcesce prepreke u provedbi te
opisati strategije kojima se tjelesne
aktivnosti prilagodavaju kako bi bile
izvedive, terapijski  korisne i
primjenjive u klinickom okruzenju.

ODGOVORNA OSOBA RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE

bacc. therap. occup. prof. prim. dr. sc. Petrana Brecic, dr. med.

ek

SKenirano Lamscanr



